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Seniorenlotsinnen und -lotsen zeigen Hilfsangebote auf 

 

Elf ehrenamtlichen Seniorenlotsinnen und -lotsen haben jetzt ihre Schulung abge-

schlossen und werden zukünftig auch in Eschweiler aktiv. In enger Zusammenar-

beit zwischen der Beratungsstelle für Pflege der Städteregion Aachen und der Se-

niorenarbeit der Stadt Eschweiler wurden sie in den Fortbildungsräumen des Seni-

oren- und Betreuungszentrums geschult. Die Teilnehmenden haben sich in 26 Un-

terrichtsstunden mit seniorenrelevanten Themen beschäftigt.   

 

„Hätte ich das gewusst, hätte ich mich viel eher an Sie gewandt“, hat Pflegeberater 

Stephan Löhmann schon oft gehört. Die Aussage zeigt, dass manchmal wertvolle 

Zeit verlorengeht, bis ratsuchende Seniorinnen und Senioren die richtigen An-

sprechpersonen und Hilfen gefunden haben. Die neu geschulten Seniorenlotsen 

können da Unterstützung bieten und erste Ansprechpartner sein für ältere Men-

schen und deren Angehörige bei Fragen zu Beratungsstellen, Dienstleistern und 

Entlastungangeboten bei der häuslichen Versorgung. „Dabei sollen die Lotsen 

keine professionelle Beratung ersetzen, sondern ein zusätzliches, niedrigschwelli-

ges Angebot sein“, betont Peter Toporowski, Seniorenbeauftragter der Stadt E-

schweiler.  

 

Jede Seniorenlotsin und jeder Seniorenlotse soll sich individuell engagieren. Ge-

meinsam wird nun in Folgeterminen erarbeitet, wo die besonderen Interessen und 

die zukünftigen Einsatzbereiche der Lotsinnen und Lotsen liegen. Eine enge Anbin-

dung an die Seniorenarbeit der Stadt Eschweiler soll so wachsen.  

 

Anlässlich der Übergabe der Teilnahmebescheinigung im Senioren- und Betreu-

ungszentrum der Städteregion sprach Dana Duikers, Erste Beigeordnete und Sozi-

aldezernentin der Stadt Eschweiler, den Seniorenlotsinnen und -lotsen ihren gro-

ßen Dank für das ehrenamtliche Engagement aus: „Im Zuge des demographischen 

Wandels gewinnt die Seniorenarbeit immer mehr an Bedeutung. Dafür sind wir auf 

ehrenamtliches Engagement angewiesen. Sie alle kümmern sich in Ihrer Freizeit 

um ältere Menschen und packen an, wo Hilfe benötigt wird. Dafür danke ich wirklich 

von Herzen.“ 

 

Folgende Teilnehmerinnen und Teilnehmer haben erfolgreich an der Schulung teil-

genommen: Thomas Fuhrmann, Hartmut Becker, Melanie Frohn, Angelika Henn, 

Sandra Schüppen, Maria Therese Linder, Frank Laufs, Beatrix Rocke, Martina Ger-

lach, Therese Kaulen, Gerda-Maria Lürken. 
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Der Bürgermeister  
 

Weitere Informationen sowie die Möglichkeit der Kontaktvermittlung gibt es bei bei 

Stephan Löhmann (Telefon 0241/5198-5065; E-Mail stephan.loehmann@staedte-

region-aachen.de) und Peter Toporowski (Telefon 02403/505360; E-Mail peter.to-

porowski@eschweiler.de).  

 

Bildtext: Elf neue Seniorenberaterinnen und -berater haben jetzt erfolgreich ihre 

Schulung abgeschlossen. Foto: Harry Reimer 
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